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Oracéao da Santa Cruz: Poderosa Protecéao e
Gracas Divinas para Sua Vida

Meu Terco | 09/05/2026

A oracao da Santa Cruz € uma das mais antigas e veneradas preces da tradicdo
catélica, conhecida por seu poder de protecéo e pelas inimeras gragas que alcanca
para aqueles que a rezam com fé. Esta oracado, carregada de historia e promessas
divinas, é um verdadeiro escudo contra os males do corpo e da alma, um reflgio para os
momentos de afligdo e uma fonte de bénc¢éos para toda a familia.

A Origem Milenar da Oracao da Santa Cruz

A histéria da Oracgao da Santa Cruz remonta ao ano de 1535, quando foi descoberta sobre o
préprio timulo de Jesus Cristo. Sua importancia foi imediatamente reconhecida, sendo
enviada pelo Papa Paulo 1l ao Imperador Carlos V, em um momento crucial antes de sua
partida para combater os turcos. Desde entéo, esta oracdo tem sido um farol de

esperanca e uma arma espiritual para incontaveis fiéis ao redor do mundo, testemunhando
0 poder da fé na Santa Cruz.

As Poderosas Promessas da Oracédo da Santa Cruz

A tradicao catdlica atribui & Oracdo da Santa Cruz uma série de promessas e

béncéos para aqueles que a leem, a carregam consigo ou a escrevem. Estas promessas
abrangem diversas areas da vida, oferecendo prote¢édo e consolo em momentos de
necessidade:

- Aquele que a ler ou a trouxer consigo ndo morrera subitamente, nem se afogara ou se
queimara.

- Ninguém podera matéa-lo, e ndo sera vencido em batalhas, nem caira nas maos de seus
inimigos.

- Para as mulheres em trabalho de parto, ao ouvir, ler ou carregar esta oracéao, ficarao
livres de perigos e terdo um parto abencoado.

- Criancas, ao té-la por perto, estaréo livres de perigos e acidentes.
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- Quem a trouxer consigo ficara livre de epilepsia; e se vir alguém atacado por este mal,
ao colocar a oracao ao seu lado, a pessoa se livrara do sofrimento.

- Aquele que a escrever sera abencgoado.
- Se guardada em casa, livrara o lar de raios e outras intempéries.

- Quem a ler diariamente sera prevenido trés dias antes da hora de sua passagem por um
sinal divino.

Oracéo da Santa Cruz

Deus Todo Poderoso, que sofrestes a morte sobre a madeira sagrada por todos 0S n0ssos
pecados, sede comigo. Santa Cruz de Jesus Cristo, compadecei-vos de nés. Santa Cruz de
Jesus Cristo, sede a minha esperanca. Santa Cruz de Jesus Cristo, afastai de mim todas as
armas cortantes. Santa Cruz de Jesus Cristo, derramai sobre mim todo o bem. Santa Cruz de
Jesus Cristo, desviai de mim todo o mal. Santa Cruz de Jesus Cristo, fazei com que eu siga
0 caminho da salvac&o. Santa Cruz de Jesus Cristo, livrai-me dos incidentes corporais e
temporais. Santa Cruz de Jesus Cristo, eu vos adoro para sempre. Santa Cruz de Jesus
Cristo, fazei com que 0s espiritos malignos e invisiveis se afastem de mim, conduzindo-me
Jesus a vida eterna. Amém. Por todos os séculos dos séculos.

Como Rezar a Oracado da Santa Cruz e Outras Preces Essenciais

Para rezar a Oracdo da Santa Cruz, fagca-o com fé e devogao, meditando nas palavras e
no sacrificio de Cristo. E comum iniciar e concluir as ora¢ées com o Sinal da Cruz e
recitar outras preces fundamentais da fé catélica para fortalecer sua devocéo e invocar
a protecao divina.

t Sinal da Cruz

Pelo sinal da Santa Cruz, livrai-nos, Deus, nosso Senhor, dos nossos inimigos. Em nome do
Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.

Creio

Creio em Deus Pai Todo-Poderoso, Criador do céu e da terra; e em Jesus Cristo, seu Unico
Filho, Nosso Senhor; que foi concebido pelo poder do Espirito Santo; nasceu da Virgem
Maria; padeceu sob Péncio Pilatos, foi crucificado, morto e sepultado; desceu a mansao
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dos mortos; ressuscitou ao terceiro dia; subiu aos céus; esta sentado a direita de Deus
Pai Todo-Poderoso, de onde ha de vir a julgar os vivos e os mortos. Creio no Espirito
Santo; na Santa Igreja Catdlica; na comunh&o dos Santos; na remissdo dos pecados; na
ressurreicdo da carne; na vida eterna. Amém.

Pai Nosso

Pai Nosso que estais nos céus, santificado seja 0 vosso nome, venha a nds o0 vosso reino,
seja feita a vossa vontade assim na terra como no céu. O p&o nosso de cada dia nos dai
hoje, perdoai-nos as nossas ofensas assim como nos perdoamos a quem nos tem ofendido, e
nao nos deixeis cair em tentacdo, mas livrai-nos do mal. Amém.

Ave Maria

Ave Maria, cheia de graga, o Senhor é convosco, bendita sois vos entre as mulheres, e
bendito € o fruto do vosso ventre, Jesus. Santa Maria, M&e de Deus, rogai por nos,
pecadores, agora e na hora da nossa morte. Amém.

Gléria ao Pai

Gléria ao Pai, e ao Filho e ao Espirito Santo. Como era no principio, agora e sempre.
Amém.

Invocacao do Espirito Santo

Vinde Espirito Santo, enchei os coracfes dos vossos fiéis e acendei neles o fogo do
V0SSO amor. Enviai 0 vosso Espirito e tudo sera criado. E renovareis a face da terra.

Oremos: O Deus, que instruistes os coracdes dos vossos fiéis com a luz do Espirito
Santo, fazei que apreciemos retamente todas as coisas segundo o mesmo Espirito e gozemos
sempre da sua consolacao. Por Cristo, Senhor Nosso. Amém.

Conclusao: A Forca da Oracéo da Santa Cruz em Sua Vida

A oracdo da Santa Cruz é mais do que uma simples prece; € um elo com a Paixao de

Cristo, uma fonte inesgotavel de graca e protecdo. Ao incorpora-la em sua vida

diaria, vocé se abre para as béncéaos divinas e se fortalece contra as adversidades.

Que a Santa Cruz seja sempre seu reflgio e sua esperanga, guiando seus passos no caminho
da salvacdo. Reze com fé e experimente o poder transformador desta devogéo milenar,
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encontrando paz e seguranca sob o manto protetor de Cristo.

Perguntas Frequentes sobre a Oracao da Santa Cruz

Continue sua oracao no Meu Terco

Acesse 0 site para ler este conteudo online e encontrar outras oracoes, novenas e misterios.

https://meuterco.com.br/
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