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Oração de Santa Catarina: Poder, Proteção e
Sabedoria da Virgem Mártir
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A devoção a Santa Catarina de Alexandria é uma das mais antigas e veneradas na Igreja

Católica, e a oração de Santa Catarina é um bálsamo para almas em busca de proteção,

sabedoria e coragem. Conhecida por sua inteligência, fé inabalável e caridade, Santa

Catarina é um exemplo luminoso de entrega a Cristo, mesmo diante das maiores adversidades.

Ao rezar a ela, buscamos sua intercessão para abrandar corações, afastar inimigos e

encontrar a paz em meio às tribulações.

A Vida e o Legado de Santa Catarina de Alexandria

Santa Catarina viveu no início do século III, em Alexandria, Egito. De família nobre e

dotada de grande inteligência, desde cedo dedicou-se aos estudos e à fé cristã. Sua

sabedoria era tamanha que, segundo a tradição, ela debateu com 50 dos mais renomados

filósofos do império romano, convertendo muitos deles ao cristianismo com a força de sua

argumentação e a luz do Espírito Santo. Esta capacidade de “abrandar corações com a

palavra da razão” é uma das características mais marcantes de sua história e que

ressoa profundamente na oração a ela dedicada.

Sua fé inabalável a levou a enfrentar o imperador Maximino Daia, que a perseguiu por sua

recusa em renunciar a Cristo. Submetida a torturas cruéis, incluindo a famosa roda dentada

(que se quebrou milagrosamente), Catarina permaneceu firme em sua fé até o martírio. Por

sua coragem e sabedoria, ela é padroeira dos estudantes, filósofos, advogados e de todos

aqueles que buscam discernimento e proteção contra as adversidades.

Quando e Como Rezar a Oração de Santa Catarina

A oração de Santa Catarina pode ser rezada sempre que você sentir a necessidade de

proteção espiritual, de abrandar corações hostis, de buscar sabedoria em decisões

difíceis ou de fortalecer sua fé. Não há um dia ou hora específicos, o mais importante

é a sinceridade do coração e a fé na intercessão da santa.

- Com fé e devoção: Acredite no poder da intercessão de Santa Catarina.

- Com um coração contrito: Reconheça suas fraquezas e peça perdão pelos seus pecados.
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- Com clareza de intenção: Apresente a Santa Catarina suas intenções e pedidos

específicos.

- Com perseverança: Reze a oração diariamente, se possível, até que suas preces sejam

atendidas.

Oração de Santa Catarina para Proteção

Santa Catarina, digna esposa de Nosso Senhor Jesus Cristo. Vós fostes aquela Senhora que

entrastes na cidade, achastes 50 mil homens, todos bravos como os leões, abrandáveis os

corações com a palavra da razão. Assim rogo que abrandeis os corações dos nossos

inimigos. Olhos tenham e não me enxerguem, boca tenham e não me falem, braços tenham e

não me atem, pernas tenham e não me alcancem, fiquem imóveis como pedra em seu lugar.

Ouvi minha prece, virgem mártir, para que eu alcance tudo o que vos rogo. Santa Catarina,

rogai por nós. Amém.

Invocação do Espírito Santo

Vinde Espírito Santo, enchei os corações dos vossos fiéis e acendei neles o fogo do

vosso amor. Enviai o vosso Espírito e tudo será criado. E renovareis a face da terra.

Oremos: Ó Deus, que instruístes os corações dos vossos fiéis com a luz do Espírito

Santo, fazei que apreciemos retamente todas as coisas segundo o mesmo Espírito e gozemos

sempre da sua consolação. Por Cristo, Senhor Nosso. Amém.

Creio

Creio em Deus Pai Todo-Poderoso, Criador do céu e da terra; e em Jesus Cristo, seu único

Filho, Nosso Senhor; que foi concebido pelo poder do Espírito Santo; nasceu da Virgem

Maria; padeceu sob Pôncio Pilatos, foi crucificado, morto e sepultado; desceu à mansão

dos mortos; ressuscitou ao terceiro dia; subiu aos céus; está sentado à direita de Deus

Pai Todo-Poderoso, de onde há de vir a julgar os vivos e os mortos. Creio no Espírito

Santo; na Santa Igreja Católica; na comunhão dos Santos; na remissão dos pecados; na

ressurreição da carne; na vida eterna. Amém.

Pai Nosso

Pai Nosso que estais nos céus, santificado seja o vosso nome, venha a nós o vosso reino,

seja feita a vossa vontade assim na terra como no céu. O pão nosso de cada dia nos dai
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hoje, perdoai-nos as nossas ofensas assim como nós perdoamos a quem nos tem ofendido, e

não nos deixeis cair em tentação, mas livrai-nos do mal. Amém.

Ave Maria

Ave Maria, cheia de graça, o Senhor é convosco, bendita sois vós entre as mulheres, e

bendito é o fruto do vosso ventre, Jesus. Santa Maria, Mãe de Deus, rogai por nós,

pecadores, agora e na hora da nossa morte. Amém.

Glória ao Pai

Glória ao Pai, e ao Filho e ao Espírito Santo. Como era no princípio, agora e sempre.

Amém.

Oferecimento

Divino Jesus, nós vos oferecemos este rosário que vamos rezar, contemplando os mistérios

da nossa redenção. Concedei-nos, por intercessão da Virgem Maria, as virtudes

necessárias para rezá-lo com fruto e viver aquilo que meditamos. Oferecemos esta oração

pela paz do mundo, pela conversão dos pecadores, pelas famílias e por todas as

intenções que trazemos no coração.

Salve Rainha

Salve, Rainha, Mãe de misericórdia, vida, doçura e esperança nossa, salve! A vós

bradamos, os degredados filhos de Eva; a vós suspiramos, gemendo e chorando neste vale de

lágrimas. Eia, pois, advogada nossa, esses vossos olhos misericordiosos a nós volvei; e

depois deste desterro, mostrai-nos Jesus, bendito fruto do vosso ventre. Ó clemente, ó

piedosa, ó doce sempre Virgem Maria. Rogai por nós, Santa Mãe de Deus, para que sejamos

dignos das promessas de Cristo. Amém.

Ó Meu Jesus

Ó meu Jesus, perdoai-nos e livrai-nos do fogo do inferno; levai as almas todas para o

Céu, e socorrei principalmente as que mais precisarem da vossa misericórdia e proteção.

Amém!

† Sinal da Cruz
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Pelo sinal da Santa Cruz, livrai-nos, Deus, nosso Senhor, dos nossos inimigos. Em nome do

Pai e do Filho e do Espírito Santo. Amém.

Perguntas Frequentes sobre a Oração de Santa Catarina
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