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Terço da Divina Providência: Confiança e
Abandono nas Mãos de Deus

Meu Terço | 08/05/2026

O Terço da Divina Providência é uma poderosa oração que nos convida a um profundo

exercício de fé e abandono nas mãos de Deus. Em um mundo de incertezas e desafios, a

confiança na Providência Divina torna-se um porto seguro, um bálsamo para a alma que

busca a paz. Rezar este terço é um caminho para fortalecer nossa crença de que Deus, em

Sua infinita bondade e sabedoria, cuida de cada detalhe de nossas vidas, provendo o

necessário e transformando as adversidades em oportunidades de crescimento espiritual. É

um convite a fazer a nossa parte e, ao mesmo tempo, entregar todas as preocupações ao

Pai, certos de que “tudo concorre para o bem daqueles que amam a Deus” (Romanos 8,28).

Como Rezar o Terço da Divina Providência

Início

† Sinal da Cruz

Pelo sinal da Santa Cruz, livrai-nos, Deus, nosso Senhor, dos nossos inimigos. Em nome do

Pai e do Filho e do Espírito Santo. Amém.

Creio

Creio em Deus Pai Todo-Poderoso, Criador do céu e da terra; e em Jesus Cristo, seu único

Filho, Nosso Senhor; que foi concebido pelo poder do Espírito Santo; nasceu da Virgem

Maria; padeceu sob Pôncio Pilatos, foi crucificado, morto e sepultado; desceu à mansão

dos mortos; ressuscitou ao terceiro dia; subiu aos céus; está sentado à direita de Deus

Pai Todo-Poderoso, de onde há de vir a julgar os vivos e os mortos. Creio no Espírito

Santo; na Santa Igreja Católica; na comunhão dos Santos; na remissão dos pecados; na

ressurreição da carne; na vida eterna. Amém.

Oferecimento

Divino Jesus, nós vos oferecemos este rosário que vamos rezar, contemplando os mistérios

da nossa redenção. Concedei-nos, por intercessão da Virgem Maria, as virtudes
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necessárias para rezá-lo com fruto e viver aquilo que meditamos. Oferecemos esta oração

pela paz do mundo, pela conversão dos pecadores, pelas famílias e por todas as

intenções que trazemos no coração.

As Partes do Terço

Primeira Parte: A Fé que Move Montanhas

Meditemos sobre a importância de uma fé inabalável. Quando confiamos em Deus, mesmo

diante do impossível, Ele age em nosso favor. A Divina Providência nos lembra que nada é

grande demais para o Senhor, e que nossa fé é a chave para abrir as portas das Suas

bênçãos.

Na conta grande, reza-se:

Mãe da Divina Providência, providenciai!

Nas dez contas pequenas, reza-se:

Deus provê, Deus proverá, Sua Misericórdia não faltará!

Glória ao Pai

Glória ao Pai, e ao Filho e ao Espírito Santo. Como era no princípio, agora e sempre.

Amém.

Ó meu Jesus

Ó meu Jesus, perdoai-nos e livrai-nos do fogo do inferno; levai as almas todas para o

Céu, e socorrei principalmente as que mais precisarem da vossa misericórdia e proteção.

Amém!

Segunda Parte: A Certeza do Cuidado Divino

Reflitamos sobre o cuidado constante de Deus em nossas vidas. Ele conhece nossas

necessidades antes mesmo de as expressarmos. A Divina Providência se manifesta em cada

detalhe, seja nas grandes provações ou nas pequenas alegrias do dia a dia. Abandonemo-nos

em Seus braços.
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Na conta grande, reza-se:

Mãe da Divina Providência, providenciai!

Nas dez contas pequenas, reza-se:

Deus provê, Deus proverá, Sua Misericórdia não faltará!

Glória ao Pai

Glória ao Pai, e ao Filho e ao Espírito Santo. Como era no princípio, agora e sempre.

Amém.

Terceira Parte: A Paz no Abandono

Contemplemos a paz que advém do abandono total à vontade de Deus. Entregar nossas

preocupações, ansiedades e medos à Divina Providência é um ato de profunda confiança

que nos liberta do fardo de querer controlar tudo. Somente n’Ele encontramos o verdadeiro

descanso.

Na conta grande, reza-se:

Mãe da Divina Providência, providenciai!

Nas dez contas pequenas, reza-se:

Deus provê, Deus proverá, Sua Misericórdia não faltará!

Glória ao Pai

Glória ao Pai, e ao Filho e ao Espírito Santo. Como era no princípio, agora e sempre.

Amém.

Quarta Parte: A Graça da Paciência e Espera

Ponderemos sobre a virtude da paciência e a importância de esperar o tempo de Deus. A

Divina Providência age no momento certo, e muitas vezes, o que nos parece uma demora é,

na verdade, a preparação para algo maior e melhor. Que possamos aprender a descansar na

Sua soberania.
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Na conta grande, reza-se:

Mãe da Divina Providência, providenciai!

Nas dez contas pequenas, reza-se:

Deus provê, Deus proverá, Sua Misericórdia não faltará!

Glória ao Pai

Glória ao Pai, e ao Filho e ao Espírito Santo. Como era no princípio, agora e sempre.

Amém.

Quinta Parte: Gratidão pela Providência Constante

Agradeçamos a Deus por Sua Divina Providência que nunca falha. Reconheçamos as inúmeras

bênçãos recebidas, as portas que se abriram e as dificuldades que foram superadas pela

Sua graça. A gratidão eleva nosso espírito e nos aproxima ainda mais do coração de

Deus, que sempre nos surpreende com Seu amor.

Na conta grande, reza-se:

Mãe da Divina Providência, providenciai!

Nas dez contas pequenas, reza-se:

Deus provê, Deus proverá, Sua Misericórdia não faltará!

Glória ao Pai

Glória ao Pai, e ao Filho e ao Espírito Santo. Como era no princípio, agora e sempre.

Amém.

Final

Oração Final do Terço da Divina Providência

Vinde Maria, chegou o momento. Valei-nos agora e em todo o tormento. Mãe da Providência,

prestai-nos auxílio no sofrimento da terra e no exílio. Mostrai que sois Mãe de amor e

de bondade, agora que é grande a necessidade. Amém!
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Salve Rainha

Salve, Rainha, Mãe de misericórdia, vida, doçura e esperança nossa, salve! A vós

bradamos, os degredados filhos de Eva; a vós suspiramos, gemendo e chorando neste vale de

lágrimas. Eia, pois, advogada nossa, esses vossos olhos misericordiosos a nós volvei; e

depois deste desterro, mostrai-nos Jesus, bendito fruto do vosso ventre. Ó clemente, ó

piedosa, ó doce sempre Virgem Maria. Rogai por nós, Santa Mãe de Deus, para que sejamos

dignos das promessas de Cristo. Amém.

Perguntas Frequentes sobre o Terço da Divina Providência

Continue sua oracao no Meu Terco

Acesse o site para ler este conteudo online e encontrar outras oracoes, novenas e misterios.
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