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Terço das Almas do Purgatório: como rezar passo
a passo

Meu Terço | 12/07/2026

Rezar pelos fiéis defuntos é um antigo ato de caridade cristã. O terço das almas do

purgatório é uma devoção fundamentada na comunhão dos santos, pela qual confiamos à

misericórdia de Deus aqueles que morreram em sua graça. Conforme os parágrafos

1030–1032 do Catecismo da Igreja Católica, os que morrem na amizade de Deus, mas ainda

necessitam de purificação, passam pela purificação final dos eleitos antes da plena

alegria do céu. Ao rezarmos, unimos nossa súplica ao sacrifício de Cristo e pedimos que

Deus acolha nossos sufrágios segundo sua vontade. Esta oração não funciona de modo

automático nem permite medir resultados particulares: ela expressa fé na misericórdia

divina, esperança na ressurreição e amor por quem já partiu.

A Teologia por Trás do Terço das Santas Almas

A prática de rezar pelos mortos remonta ao Antigo Testamento, como vemos no livro de

Macabeus, onde se ofereceu um sacrifício expiatório pelos que haviam tombado na batalha.

Na tradição da Igreja, o Salmo 130, conhecido como De Profundis (“Das profundezas clamo

a Vós, Senhor”), é historicamente recitado em sufrágio dos falecidos, expressando a

profunda confiança na misericórdia divina. O terço das almas do purgatório e ladainha

associada a ele consolidam essa rica herança espiritual em uma oração acessível e

profundamente contemplativa.

O purgatório é a purificação final dos eleitos e é inteiramente distinto da

condenação. A Igreja ensina que a salvação deles está assegurada, sem definir em

detalhes como cada alma experimenta essa purificação. Ao utilizarmos o nosso rosário

tradicional para esta devoção, estamos exercendo o sacerdócio batismal de intercessão.

Se você deseja aprofundar sua vida de oração, pode também conhecer o nosso guia sobre o

Santo Terço tradicional e outras orações marianas que fortalecem nossa caminhada

diária.

Como Rezar o Terço das Almas do Purgatório

Para rezar esta devoção, você utilizará um terço comum de cinco dezenas. O roteiro é

simples, mas exige recolhimento e piedade sincera. Iniciamos com o sinal da cruz, o ato

penitencial para purificar nossas próprias intenções, a invocação ao Divino Espírito
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Santo e a profissão de fé com o Creio.

† Sinal da Cruz

Pelo sinal da Santa Cruz, livrai-nos, Deus, nosso Senhor, dos nossos inimigos. Em nome do

Pai e do Filho e do Espírito Santo. Amém.

Ato Penitencial

Confesso a Deus, Pai todo-poderoso, e a vós, irmãos, que pequei muitas vezes por

pensamentos e palavras, atos e omissões, por minha culpa, minha culpa, minha tão grande

culpa. E peço à Virgem Maria, aos Anjos e Santos, e a vós, irmãos, que rogueis por mim

a Deus, Nosso Senhor. Amém.

Invocação do Espírito Santo

Vinde Espírito Santo, enchei os corações dos vossos fiéis e acendei neles o fogo do

vosso amor. Enviai o vosso Espírito e tudo será criado. E renovareis a face da terra.

Oremos: Ó Deus, que instruístes os corações dos vossos fiéis com a luz do Espírito

Santo, fazei que apreciemos retamente todas as coisas segundo o mesmo Espírito e gozemos

sempre da sua consolação. Por Cristo, Senhor Nosso. Amém.

Creio

Creio em Deus Pai Todo-Poderoso, Criador do céu e da terra; e em Jesus Cristo, seu único

Filho, Nosso Senhor; que foi concebido pelo poder do Espírito Santo; nasceu da Virgem

Maria; padeceu sob Pôncio Pilatos, foi crucificado, morto e sepultado; desceu à mansão

dos mortos; ressuscitou ao terceiro dia; subiu aos céus; está sentado à direita de Deus

Pai Todo-Poderoso, de onde há de vir a julgar os vivos e os mortos. Creio no Espírito

Santo; na Santa Igreja Católica; na comunhão dos Santos; na remissão dos pecados; na

ressurreição da carne; na vida eterna. Amém.

Pai Nosso

Pai Nosso que estais nos céus, santificado seja o vosso nome, venha a nós o vosso reino,

seja feita a vossa vontade assim na terra como no céu. O pão nosso de cada dia nos dai

hoje, perdoai-nos as nossas ofensas assim como nós perdoamos a quem nos tem ofendido, e

não nos deixeis cair em tentação, mas livrai-nos do mal. Amém.
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3x Ave Maria

Ave Maria, cheia de graça, o Senhor é convosco, bendita sois vós entre as mulheres, e

bendito é o fruto do vosso ventre, Jesus. Santa Maria, Mãe de Deus, rogai por nós,

pecadores, agora e na hora da nossa morte. Amém.

Glória ao Pai

Glória ao Pai, e ao Filho e ao Espírito Santo. Como era no princípio, agora e sempre.

Amém.

As Dezenas: Oferecimento e Clamor pelas Almas

Em cada dezena, reze a oração de oferecimento na conta grande e a jaculatória por

extenso nas dez contas pequenas. Promessas numéricas ligadas à oração tradicionalmente

associada a Santa Gertrudes pertencem à piedade popular e não constituem ensinamento

oficial da Igreja; rezamos confiando na misericórdia de Deus, sem automatismo.

Primeira Dezena

Na conta grande: Eterno Pai, ofereço-vos o Preciosíssimo Sangue do Vosso Divino Filho

Jesus, em união com todas as santas Missas que hoje são celebradas em todo o mundo, por

todas as santas almas do Purgatório, pelos pecadores em todos os lugares, pelos pecadores

na Igreja Católica, pelos pecadores em todas as outras igrejas, pelos de minha casa e meus

vizinhos. Amém!

Nas dez contas pequenas (10x): Jesus, Maria e José, eu Vos amo, salvai almas!

Ao final: Glória ao Pai, e ao Filho e ao Espírito Santo. Como era no princípio, agora e

sempre. Amém.

Segunda Dezena

Na conta grande: Eterno Pai, ofereço-vos o Preciosíssimo Sangue do Vosso Divino Filho

Jesus, em união com todas as santas Missas que hoje são celebradas em todo o mundo, por

todas as santas almas do Purgatório, pelos pecadores em todos os lugares, pelos pecadores

na Igreja Católica, pelos pecadores em todas as outras igrejas, pelos de minha casa e meus

vizinhos. Amém!
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Nas dez contas pequenas (10x): Jesus, Maria e José, eu Vos amo, salvai almas!

Ao final: Glória ao Pai, e ao Filho e ao Espírito Santo. Como era no princípio, agora e

sempre. Amém.

Terceira Dezena

Na conta grande: Eterno Pai, ofereço-vos o Preciosíssimo Sangue do Vosso Divino Filho

Jesus, em união com todas as santas Missas que hoje são celebradas em todo o mundo, por

todas as santas almas do Purgatório, pelos pecadores em todos os lugares, pelos pecadores

na Igreja Católica, pelos pecadores em todas as outras igrejas, pelos de minha casa e meus

vizinhos. Amém!

Nas dez contas pequenas (10x): Jesus, Maria e José, eu Vos amo, salvai almas!

Ao final: Glória ao Pai, e ao Filho e ao Espírito Santo. Como era no princípio, agora e

sempre. Amém.

Quarta Dezena

Na conta grande: Eterno Pai, ofereço-vos o Preciosíssimo Sangue do Vosso Divino Filho

Jesus, em união com todas as santas Missas que hoje são celebradas em todo o mundo, por

todas as santas almas do Purgatório, pelos pecadores em todos os lugares, pelos pecadores

na Igreja Católica, pelos pecadores em todas as outras igrejas, pelos de minha casa e meus

vizinhos. Amém!

Nas dez contas pequenas (10x): Jesus, Maria e José, eu Vos amo, salvai almas!

Ao final: Glória ao Pai, e ao Filho e ao Espírito Santo. Como era no princípio, agora e

sempre. Amém.

Quinta Dezena

Na conta grande: Eterno Pai, ofereço-vos o Preciosíssimo Sangue do Vosso Divino Filho

Jesus, em união com todas as santas Missas que hoje são celebradas em todo o mundo, por

todas as santas almas do Purgatório, pelos pecadores em todos os lugares, pelos pecadores

na Igreja Católica, pelos pecadores em todas as outras igrejas, pelos de minha casa e meus

vizinhos. Amém!

Nas dez contas pequenas (10x): Jesus, Maria e José, eu Vos amo, salvai almas!
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Ao final: Glória ao Pai, e ao Filho e ao Espírito Santo. Como era no princípio, agora e

sempre. Amém.

Oração de Encerramento do Terço

Após concluir as cinco dezenas, rezamos a Salve Rainha e pedimos a intercessão da Mãe de

Misericórdia, sempre confiando os falecidos à ação soberana e misericordiosa de Deus.

Salve Rainha

Salve, Rainha, Mãe de misericórdia, vida, doçura e esperança nossa, salve! A vós

bradamos, os degredados filhos de Eva; a vós suspiramos, gemendo e chorando neste vale de

lágrimas. Eia, pois, advogada nossa, esses vossos olhos misericordiosos a nós volvei; e

depois deste desterro, mostrai-nos Jesus, bendito fruto do vosso ventre. Ó clemente, ó

piedosa, ó doce sempre Virgem Maria. Rogai por nós, Santa Mãe de Deus, para que sejamos

dignos das promessas de Cristo. Amém.

Conclusão: Persevere na Oração pelas Almas

Rezar o terço das almas do purgatório é um exercício de caridade que também educa o

nosso coração para a esperança cristã. Ao recordar os falecidos, aprendemos a confiar

no juízo misericordioso de Deus e a viver com maior fidelidade hoje. Mesmo uma dezena pode

ser oferecida com recolhimento, sem ansiedade e sem pretender medir seus efeitos. Que esta

devoção fortaleça sua comunhão com toda a Igreja e o ajude a perseverar na oração

pelos que partiram, sempre unidos ao mistério pascal de Cristo.

Perguntas Frequentes sobre o Terço das Almas

Continue sua oracao no Meu Terco

Acesse o site para ler este conteudo online e encontrar outras oracoes, novenas e misterios.

https://meuterco.com.br/
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