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Terço de Jericó: como rezar passo a passo com
fé
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O terço de jericó é uma das mais poderosas devoções de combate espiritual que a Igreja

Católica possui para auxiliar os fiéis a superarem grandes tribulações, dificuldades

familiares, vícios e barreiras que parecem intransponíveis. Inspirado na célebre

passagem bíblica do Livro de Josué, onde as muralhas da cidade de Jericó caíram após o

povo rodear a cidade por sete dias em oração e obediência a Deus, este terço nos

convida a confiar plenamente no poder de Nosso Senhor Jesus Cristo. Quando rezamos com fé,

colocamos nossas intenções sob a proteção da Virgem Maria, unindo nossa voz ao coro dos

anjos para clamar pela libertação de todas as amarras espirituais.

Ao longo deste artigo, você aprenderá detalhadamente o terço de jericó escrito e como

rezar essa devoção em sua casa. Se você já tem o hábito de rezar o Santo Terço ou de

fazer novenas em momentos de aflição, descobrirá que esta prática fortalece

profundamente a sua alma. Prepare o seu coração, acenda uma vela benta se possível, e

coloque-se na presença do Altíssimo para iniciar este santo momento de intercessão e

vitória espiritual.

O que é o Terço de Jericó e sua Origem Espiritual

A origem espiritual desta devoção remonta ao capítulo 6 do Livro de Josué, no Antigo

Testamento. A cidade de Jericó era uma fortaleza impenetrável, com muralhas altas e

largas que impediam a entrada do povo de Deus na Terra Prometida. No entanto, o Senhor deu

uma ordem clara a Josué: o exército de Israel deveria marchar ao redor da cidade uma vez

por dia, durante seis dias, e sete vezes no sétimo dia, acompanhado pelos sacerdotes que

tocavam as trombetas. Ao final da sétima volta do sétimo dia, o povo deu um grande brado

de vitória, e as muralhas ruíram por terra.

Trazer essa realidade para a nossa vida de oração significa reconhecer que existem

“muralhas” modernas que tentam nos afastar das promessas de Deus: o desespero, as

doenças, as crises no matrimônio e as opressões espirituais. O terço de jericó é uma

adaptação devocional dessa passagem bíblica, estruturada para nos ajudar a perseverar na

oração confiante, sabendo que nenhuma barreira humana ou espiritual pode resistir à

soberania de Jesus Cristo.
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Como Rezar o Terço de Jericó Passo a Passo

Para aprender como rezar o terço de jericó, você precisará de um terço comum de cinco

dezenas ou de um septenário (terço de sete dezenas), pois esta oração é composta por

sete dezenas específicas. Siga o roteiro abaixo com recolhimento e devoção.

† Sinal da Cruz

Pelo sinal da Santa Cruz, livrai-nos, Deus, nosso Senhor, dos nossos inimigos. Em nome do

Pai e do Filho e do Espírito Santo. Amém.

Invocação do Espírito Santo

Vinde Espírito Santo, enchei os corações dos vossos fiéis e acendei neles o fogo do

vosso amor. Enviai o vosso Espírito e tudo será criado. E renovareis a face da terra.

Oremos: Ó Deus, que instruístes os corações dos vossos fiéis com a luz do Espírito

Santo, fazei que apreciemos retamente todas as coisas segundo o mesmo Espírito e gozemos

sempre da sua consolação. Por Cristo, Senhor Nosso. Amém.

Creio

Creio em Deus Pai Todo-Poderoso, Criador do céu e da terra; e em Jesus Cristo, seu único

Filho, Nosso Senhor; que foi concebido pelo poder do Espírito Santo; nasceu da Virgem

Maria; padeceu sob Pôncio Pilatos, foi crucificado, morto e sepultado; desceu à mansão

dos mortos; ressuscitou ao terceiro dia; subiu aos céus; está sentado à direita de Deus

Pai Todo-Poderoso, de onde há de vir a julgar os vivos e os mortos. Creio no Espírito

Santo; na Santa Igreja Católica; na comunhão dos Santos; na remissão dos pecados; na

ressurreição da carne; na vida eterna. Amém.

Pai Nosso

Pai Nosso que estais nos céus, santificado seja o vosso nome, venha a nós o vosso reino,

seja feita a vossa vontade assim na terra como no céu. O pão nosso de cada dia nos dai

hoje, perdoai-nos as nossas ofensas assim como nós perdoamos a quem nos tem ofendido, e

não nos deixeis cair em tentação, mas livrai-nos do mal. Amém.

3x Ave Maria



MEUTERCO.COM.BR

Ave Maria, cheia de graça, o Senhor é convosco, bendita sois vós entre as mulheres, e

bendito é o fruto do vosso ventre, Jesus. Santa Maria, Mãe de Deus, rogai por nós,

pecadores, agora e na hora da nossa morte. Amém.

Glória ao Pai

Glória ao Pai, e ao Filho e ao Espírito Santo. Como era no princípio, agora e sempre.

Amém.

Os Mistérios e as Sete Dezenas do Terço de Jericó

Diferente do Rosário tradicional, no terço de jericó nós meditamos em sete mistérios

que representam as voltas ao redor das muralhas. Em cada dezena, rezamos uma jaculatória

de poder na conta grande e repetimos a aclamação de vitória nas contas menores.

Primeiro Mistério

Meditamos na queda das muralhas do desânimo, da incredulidade e da falta de fé. Pedimos

ao Senhor que renove a nossa confiança em Suas promessas.

Na conta grande, reza-se: “Pelo poder da oração as muralhas cairão.”

Nas contas menores (7 vezes), reza-se: “Em nome de Jesus, as muralhas vão cair.”

Segundo Mistério

Meditamos na queda das muralhas da divisão familiar, das brigas e da falta de perdão.

Rogamos para que a paz e a reconciliação reinem em nossos lares.

Na conta grande, reza-se: “Pelo poder da oração as muralhas cairão.”

Nas contas menores (7 vezes), reza-se: “Em nome de Jesus, as muralhas vão cair.”

Terceiro Mistério

Meditamos na queda das muralhas das dificuldades financeiras, do desemprego e das portas

fechadas. Declaramos que Deus é o nosso provedor.

Na conta grande, reza-se: “Pelo poder da oração as muralhas cairão.”
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Nas contas menores (7 vezes), reza-se: “Em nome de Jesus, as muralhas vão cair.”

Quarto Mistério

Meditamos na queda das muralhas das enfermidades físicas, mentais e espirituais. Clamamos

pelo sangue redentor de Jesus para curar nossas dores.

Na conta grande, reza-se: “Pelo poder da oração as muralhas cairão.”

Nas contas menores (7 vezes), reza-se: “Em nome de Jesus, as muralhas vão cair.”

Quinto Mistério

Meditamos na queda das muralhas dos vícios, das dependências químicas e emocionais, e de

todas as amarras do pecado que escravizam a alma.

Na conta grande, reza-se: “Pelo poder da oração as muralhas cairão.”

Nas contas menores (7 vezes), reza-se: “Em nome de Jesus, as muralhas vão cair.”

Sexto Mistério

Meditamos na queda das muralhas da perseguição espiritual, da inveja, do mal olhado e de

todas as ciladas armadas pelo inimigo contra nossa vida.

Na conta grande, reza-se: “Pelo poder da oração as muralhas cairão.”

Nas contas menores (7 vezes), reza-se: “Em nome de Jesus, as muralhas vão cair.”

Sétimo Mistério

Meditamos na vitória final de Jesus Cristo em nossas vidas e na derrubada de todas as

barreiras ocultas que impedem a nossa santificação e felicidade.

Na conta grande, reza-se: “Pelo poder da oração as muralhas cairão.”

Nas contas menores (7 vezes), reza-se: “Em nome de Jesus, as muralhas vão cair.”

Salve Rainha
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Salve, Rainha, Mãe de misericórdia, vida, doçura e esperança nossa, salve! A vós

bradamos, os degredados filhos de Eva; a vós suspiramos, gemendo e chorando neste vale de

lágrimas. Eia, pois, advogada nossa, esses vossos olhos misericordiosos a nós volvei; e

depois deste desterro, mostrai-nos Jesus, bendito fruto do vosso ventre. Ó clemente, ó

piedosa, ó doce sempre Virgem Maria. Rogai por nós, Santa Mãe de Deus, para que sejamos

dignos das promessas de Cristo. Amém.

Como Fazer o Terço de Jericó e Quando Rezar

Muitos fiéis se perguntam como fazer o terço de jericó render frutos espirituais

duradouros. A recomendação tradicional é realizar esta oração durante sete dias

consecutivos, criando uma verdadeira campanha pessoal de oração. Se possível, reze

sempre no mesmo horário, criando um compromisso diário com o Senhor.

Você pode rezar este terço individualmente em seu quarto, em família diante de um

pequeno altar com a imagem de Nossa Senhora, ou em comunidade na paróquia. O importante é

manter o coração livre de dúvidas e sintonizado com as orações marianas que sustentam

a nossa caminhada de fé.

Conclusão: Perseverança na Oração e Fé nas Promessas de Deus

Rezar o terço de jericó é um ato de profunda confiança no poder libertador de Deus. Ao

longo desta caminhada de oração, somos convidados a não desanimar diante do tamanho das

dificuldades que se apresentam à nossa frente. Assim como o povo de Israel perseverou

marchando silenciosamente antes do grande clamor da vitória, nós também devemos manter a

nossa fé firme, sabendo que o Senhor ouve cada uma de nossas preces. Que este santo terço

seja um canal de graças abundantes em sua vida, fortalecendo sua comunhão com a Igreja e

aproximando seu coração do Imaculado Coração de Maria. Reze com perseverança, confie

no tempo de Deus e prepare-se para testemunhar as muralhas caindo por terra. Amém!

Perguntas Frequentes sobre o Terço de Jericó

Continue sua oracao no Meu Terco

Acesse o site para ler este conteudo online e encontrar outras oracoes, novenas e misterios.

https://meuterco.com.br/
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