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Reze o Terço de Nossa Senhora de Fátima: Guia
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Rezar o terço de Nossa Senhora de Fátima é um convite direto da Virgem Maria para a

conversão, a penitência e a oração pela paz no mundo e pela salvação das almas. Em

suas aparições em Fátima, Portugal, Nossa Senhora pediu insistentemente que rezássemos

o terço todos os dias. Esta devoção mariana não é apenas uma repetição de orações,

mas um caminho profundo de meditação sobre a vida de Jesus Cristo, através dos olhos de

Sua Mãe Santíssima. Ao contemplar os mistérios, somos convidados a mergulhar na

história da salvação e a aplicar seus ensinamentos em nossa própria vida, buscando a

santidade e a intercessão da Rainha do Céu.

Este guia completo irá conduzi-lo passo a passo na recitação do Terço de Nossa Senhora

de Fátima, oferecendo meditações que o ajudarão a viver cada mistério com mais

profundidade e a atender ao chamado de Maria para a oração e o sacrifício. Prepare seu

coração e seu terço, e vamos juntos trilhar este caminho de fé e amor.

† Sinal da Cruz

Pelo sinal da Santa Cruz, livrai-nos, Deus, nosso Senhor, dos nossos inimigos. Em nome do

Pai e do Filho e do Espírito Santo. Amém.

Oferecimento do Terço

Divino Jesus, nós vos oferecemos este rosário que vamos rezar, contemplando os mistérios

da nossa redenção. Concedei-nos, por intercessão da Virgem Maria, as virtudes

necessárias para rezá-lo com fruto e viver aquilo que meditamos. Oferecemos esta oração

pela paz do mundo, pela conversão dos pecadores, pelas famílias e por todas as

intenções que trazemos no coração.

Creio

Creio em Deus Pai Todo-Poderoso, Criador do céu e da terra; e em Jesus Cristo, seu único

Filho, Nosso Senhor; que foi concebido pelo poder do Espírito Santo; nasceu da Virgem

Maria; padeceu sob Pôncio Pilatos, foi crucificado, morto e sepultado; desceu à mansão
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dos mortos; ressuscitou ao terceiro dia; subiu aos céus; está sentado à direita de Deus

Pai Todo-Poderoso, de onde há de vir a julgar os vivos e os mortos. Creio no Espírito

Santo; na Santa Igreja Católica; na comunhão dos Santos; na remissão dos pecados; na

ressurreição da carne; na vida eterna. Amém.

Pai Nosso

Pai Nosso que estais nos céus, santificado seja o vosso nome, venha a nós o vosso reino,

seja feita a vossa vontade assim na terra como no céu. O pão nosso de cada dia nos dai

hoje, perdoai-nos as nossas ofensas assim como nós perdoamos a quem nos tem ofendido, e

não nos deixeis cair em tentação, mas livrai-nos do mal. Amém.

3x Ave Maria

Ave Maria, cheia de graça, o Senhor é convosco, bendita sois vós entre as mulheres, e

bendito é o fruto do vosso ventre, Jesus. Santa Maria, Mãe de Deus, rogai por nós,

pecadores, agora e na hora da nossa morte. Amém.

Glória ao Pai

Glória ao Pai, e ao Filho e ao Espírito Santo. Como era no princípio, agora e sempre.

Amém.

Ó meu Jesus

Ó meu Jesus, perdoai-nos e livrai-nos do fogo do inferno; levai as almas todas para o

Céu, e socorrei principalmente as que mais precisarem da vossa misericórdia e proteção.

Amém!

Ó Meu Jesus

Mistérios Gloriosos (Domingos e Quartas-feiras)

Os Mistérios Gloriosos nos convidam a contemplar a vitória de Cristo sobre a morte e o

pecado, a ascensão de Maria ao céu e a coroação de Nossa Senhora como Rainha do Céu e

da Terra. Em Fátima, a mensagem de esperança e o triunfo final do Imaculado Coração de

Maria ressoam fortemente com estes mistérios. Rezemos com fé e alegria.
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1º Mistério Glorioso: A Ressurreição de Jesus

Contemplamos a vitória de Cristo sobre a morte, que nos abre as portas da vida eterna. Que

a alegria da Ressurreição nos inspire a viver uma vida nova, abandonando o pecado e

buscando a santidade, conforme o pedido de Nossa Senhora em Fátima para a conversão dos

corações.

Pai Nosso

Pai Nosso que estais nos céus, santificado seja o vosso nome, venha a nós o vosso reino,

seja feita a vossa vontade assim na terra como no céu. O pão nosso de cada dia nos dai

hoje, perdoai-nos as nossas ofensas assim como nós perdoamos a quem nos tem ofendido, e

não nos deixeis cair em tentação, mas livrai-nos do mal. Amém.

10x Ave Maria

Ave Maria, cheia de graça, o Senhor é convosco, bendita sois vós entre as mulheres, e

bendito é o fruto do vosso ventre, Jesus. Santa Maria, Mãe de Deus, rogai por nós,

pecadores, agora e na hora da nossa morte. Amém.

Glória ao Pai

Glória ao Pai, e ao Filho e ao Espírito Santo. Como era no princípio, agora e sempre.

Amém.

Ó meu Jesus

Ó meu Jesus, perdoai-nos e livrai-nos do fogo do inferno; levai as almas todas para o

Céu, e socorrei principalmente as que mais precisarem da vossa misericórdia e proteção.

Amém!

Ó Meu Jesus

2º Mistério Glorioso: A Ascensão de Jesus ao Céu

Jesus sobe aos céus, mas não nos deixa órfãos, enviando o Espírito Santo e prometendo

Sua vinda gloriosa. Este mistério nos lembra que nossa pátria não é aqui, mas no Céu.

Que possamos, como os pastorinhos de Fátima, viver com os olhos fixos na eternidade,
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fazendo sacrifícios e orações pela salvação das almas.

Pai Nosso

Pai Nosso que estais nos céus, santificado seja o vosso nome, venha a nós o vosso reino,

seja feita a vossa vontade assim na terra como no céu. O pão nosso de cada dia nos dai

hoje, perdoai-nos as nossas ofensas assim como nós perdoamos a quem nos tem ofendido, e

não nos deixeis cair em tentação, mas livrai-nos do mal. Amém.

10x Ave Maria

Ave Maria, cheia de graça, o Senhor é convosco, bendita sois vós entre as mulheres, e

bendito é o fruto do vosso ventre, Jesus. Santa Maria, Mãe de Deus, rogai por nós,

pecadores, agora e na hora da nossa morte. Amém.

Glória ao Pai

Glória ao Pai, e ao Filho e ao Espírito Santo. Como era no princípio, agora e sempre.

Amém.

Ó meu Jesus

Ó meu Jesus, perdoai-nos e livrai-nos do fogo do inferno; levai as almas todas para o

Céu, e socorrei principalmente as que mais precisarem da vossa misericórdia e proteção.

Amém!

Ó Meu Jesus

3º Mistério Glorioso: A Vinda do Espírito Santo sobre os Apóstolos e
Maria

O Espírito Santo desce sobre os Apóstolos e Maria, fortalecendo-os para a missão.

Peçamos a efusão do Espírito Santo em nossos corações, para que sejamos dóceis à Sua

voz e tenhamos a coragem de testemunhar a fé, especialmente em tempos de provação, como

nos ensina a perseverança da Igreja diante das mensagens de Fátima.

Pai Nosso
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Pai Nosso que estais nos céus, santificado seja o vosso nome, venha a nós o vosso reino,

seja feita a vossa vontade assim na terra como no céu. O pão nosso de cada dia nos dai

hoje, perdoai-nos as nossas ofensas assim como nós perdoamos a quem nos tem ofendido, e

não nos deixeis cair em tentação, mas livrai-nos do mal. Amém.

10x Ave Maria

Ave Maria, cheia de graça, o Senhor é convosco, bendita sois vós entre as mulheres, e

bendito é o fruto do vosso ventre, Jesus. Santa Maria, Mãe de Deus, rogai por nós,

pecadores, agora e na hora da nossa morte. Amém.

Glória ao Pai

Glória ao Pai, e ao Filho e ao Espírito Santo. Como era no princípio, agora e sempre.

Amém.

Ó meu Jesus

Ó meu Jesus, perdoai-nos e livrai-nos do fogo do inferno; levai as almas todas para o

Céu, e socorrei principalmente as que mais precisarem da vossa misericórdia e proteção.

Amém!

Ó Meu Jesus

4º Mistério Glorioso: A Assunção de Nossa Senhora ao Céu

Maria é elevada ao Céu em corpo e alma, primícia da nossa própria ressurreição.

Contemplemos a beleza e a pureza de Maria, modelo de fé e obediência. Que Sua Assunção

nos inspire a buscar a santidade em todas as nossas ações, confiando na Sua intercessão

poderosa junto a Deus, como Mãe que nos guia e protege.

Pai Nosso

Pai Nosso que estais nos céus, santificado seja o vosso nome, venha a nós o vosso reino,

seja feita a vossa vontade assim na terra como no céu. O pão nosso de cada dia nos dai

hoje, perdoai-nos as nossas ofensas assim como nós perdoamos a quem nos tem ofendido, e

não nos deixeis cair em tentação, mas livrai-nos do mal. Amém.
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10x Ave Maria

Ave Maria, cheia de graça, o Senhor é convosco, bendita sois vós entre as mulheres, e

bendito é o fruto do vosso ventre, Jesus. Santa Maria, Mãe de Deus, rogai por nós,

pecadores, agora e na hora da nossa morte. Amém.

Glória ao Pai

Glória ao Pai, e ao Filho e ao Espírito Santo. Como era no princípio, agora e sempre.

Amém.

Ó meu Jesus

Ó meu Jesus, perdoai-nos e livrai-nos do fogo do inferno; levai as almas todas para o

Céu, e socorrei principalmente as que mais precisarem da vossa misericórdia e proteção.

Amém!

Ó Meu Jesus

5º Mistério Glorioso: A Coroação de Nossa Senhora como Rainha do
Céu e da Terra

Maria é coroada Rainha, intercedendo por nós junto ao Seu Filho. Reconheçamos Sua

realeza e Seu poder de intercessão. Que a contemplação deste mistério nos fortaleça na

esperança do triunfo final do Seu Imaculado Coração, prometido em Fátima, e nos motive

a rezar e a viver em conformidade com a vontade de Deus.

Pai Nosso

Pai Nosso que estais nos céus, santificado seja o vosso nome, venha a nós o vosso reino,

seja feita a vossa vontade assim na terra como no céu. O pão nosso de cada dia nos dai

hoje, perdoai-nos as nossas ofensas assim como nós perdoamos a quem nos tem ofendido, e

não nos deixeis cair em tentação, mas livrai-nos do mal. Amém.

10x Ave Maria

Ave Maria, cheia de graça, o Senhor é convosco, bendita sois vós entre as mulheres, e

bendito é o fruto do vosso ventre, Jesus. Santa Maria, Mãe de Deus, rogai por nós,
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pecadores, agora e na hora da nossa morte. Amém.

Glória ao Pai

Glória ao Pai, e ao Filho e ao Espírito Santo. Como era no princípio, agora e sempre.

Amém.

Ó meu Jesus

Ó meu Jesus, perdoai-nos e livrai-nos do fogo do inferno; levai as almas todas para o

Céu, e socorrei principalmente as que mais precisarem da vossa misericórdia e proteção.

Amém!

Ó Meu Jesus

Salve Rainha

Salve, Rainha, Mãe de misericórdia, vida, doçura e esperança nossa, salve! A vós

bradamos, os degredados filhos de Eva; a vós suspiramos, gemendo e chorando neste vale de

lágrimas. Eia, pois, advogada nossa, esses vossos olhos misericordiosos a nós volvei; e

depois deste desterro, mostrai-nos Jesus, bendito fruto do vosso ventre. Ó clemente, ó

piedosa, ó doce sempre Virgem Maria. Rogai por nós, Santa Mãe de Deus, para que sejamos

dignos das promessas de Cristo. Amém.

Sinal da Cruz Final

† Pelo sinal da Santa Cruz, livrai-nos, Deus, nosso Senhor, dos nossos inimigos. Em nome

do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Amém.

Rezar o terço de Nossa Senhora de Fátima é muito mais do que uma simples prática

religiosa; é um ato de amor, obediência e confiança na intercessão da Mãe de Deus. Ao

seguir este guia, você não apenas recita as orações, mas também medita profundamente

sobre os mistérios da nossa fé, unindo-se aos pedidos urgentes de Nossa Senhora por paz e

conversão. Que cada Ave Maria seja um suspiro de amor e cada mistério, um passo em

direção à santidade. Que a devoção ao Imaculado Coração de Maria floresça em seu

coração e que, por meio do terço, você encontre consolo, força e a graça de viver

plenamente o Evangelho. Continue a rezar o terço todos os dias e a espalhar esta devoção

tão necessária para os tempos atuais.
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Perguntas Frequentes sobre o Terço de Nossa Senhora de Fátima

Continue sua oracao no Meu Terco

Acesse o site para ler este conteudo online e encontrar outras oracoes, novenas e misterios.

https://meuterco.com.br/
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