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Reze o Terco de Nossa Senhora de Fatima: Guia
Completo para a Devocao Mariana

Meu Terco | 09/05/2026

Rezar o terco de Nossa Senhora de Fatima é um convite direto da Virgem Maria para a
conversao, a peniténcia e a oracdo pela paz no mundo e pela salvacdo das almas. Em

suas aparicbes em Fatima, Portugal, Nossa Senhora pediu insistentemente que rezassemos
o terco todos os dias. Esta devocao mariana nao é apenas uma repeticdo de oracdes,

mas um caminho profundo de meditagéo sobre a vida de Jesus Cristo, através dos olhos de
Sua Mée Santissima. Ao contemplar os mistérios, somos convidados a mergulhar na
histéria da salvacao e a aplicar seus ensinamentos em nossa propria vida, buscando a
santidade e a intercessao da Rainha do Céu.

Este guia completo ira conduzi-lo passo a passo na recitagdo do Ter¢o de Nossa Senhora
de Fatima, oferecendo meditacdes que o ajudardo a viver cada mistério com mais
profundidade e a atender ao chamado de Maria para a oracdo e o sacrificio. Prepare seu
coracao e seu terco, e vamos juntos trilhar este caminho de fé e amor.

t Sinal da Cruz

Pelo sinal da Santa Cruz, livrai-nos, Deus, nosso Senhor, dos nossos inimigos. Em nome do
Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.

Oferecimento do Tergo

Divino Jesus, nos vos oferecemos este rosario que vamos rezar, contemplando os mistérios
da nossa redencao. Concedei-nos, por intercessao da Virgem Maria, as virtudes
necessarias para reza-lo com fruto e viver aquilo que meditamos. Oferecemos esta oracao
pela paz do mundo, pela conversao dos pecadores, pelas familias e por todas as

intencdes que trazemos no coragao.

Creio

Creio em Deus Pai Todo-Poderoso, Criador do céu e da terra; e em Jesus Cristo, seu Unico
Filho, Nosso Senhor; que foi concebido pelo poder do Espirito Santo; nasceu da Virgem
Maria; padeceu sob Péncio Pilatos, foi crucificado, morto e sepultado; desceu a mansao
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dos mortos; ressuscitou ao terceiro dia; subiu aos céus; esta sentado a direita de Deus
Pai Todo-Poderoso, de onde ha de vir a julgar os vivos e os mortos. Creio no Espirito
Santo; na Santa Igreja Catdlica; na comunh&o dos Santos; na remissdo dos pecados; na
ressurreicdo da carne; na vida eterna. Amém.

Pai Nosso

Pai Nosso que estais nos céus, santificado seja 0 vosso nome, venha a nds o0 vosso reino,
seja feita a vossa vontade assim na terra como no céu. O p&o nosso de cada dia nos dai
hoje, perdoai-nos as nossas ofensas assim como nos perdoamos a quem nos tem ofendido, e
nao nos deixeis cair em tentacdo, mas livrai-nos do mal. Amém.

3x Ave Maria

Ave Maria, cheia de graga, o Senhor é convosco, bendita sois vos entre as mulheres, e
bendito € o fruto do vosso ventre, Jesus. Santa Maria, M&e de Deus, rogai por nos,
pecadores, agora e na hora da nossa morte. Amém.

Gléria ao Pai

Gléria ao Pai, e ao Filho e ao Espirito Santo. Como era no principio, agora e sempre.
Amém.

O meu Jesus

O meu Jesus, perdoai-nos e livrai-nos do fogo do inferno; levai as almas todas para o
Céu, e socorrei principalmente as que mais precisarem da vossa misericordia e protecao.
Amém!

O Meu Jesus

Mistérios Gloriosos (Domingos e Quartas-feiras)

Os Mistérios Gloriosos nos convidam a contemplar a vitoria de Cristo sobre a morte e o
pecado, a ascensdo de Maria ao céu e a coroacao de Nossa Senhora como Rainha do Céu e
da Terra. Em Fatima, a mensagem de esperanca e o triunfo final do Imaculado Coracao de
Maria ressoam fortemente com estes mistérios. Rezemos com fé e alegria.
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1° Misterio Glorioso: A Ressurreicao de Jesus

Contemplamos a vitéria de Cristo sobre a morte, que nos abre as portas da vida eterna. Que

a alegria da Ressurreicdo nos inspire a viver uma vida nova, abandonando o pecado e
buscando a santidade, conforme o pedido de Nossa Senhora em Fatima para a conversao dos
coragoes.

Pai Nosso

Pai Nosso que estais nos céus, santificado seja 0 vosso nome, venha a nds o0 vosso reino,
seja feita a vossa vontade assim na terra como no céu. O p&o nosso de cada dia nos dai
hoje, perdoai-nos as nossas ofensas assim como nos perdoamos a quem nos tem ofendido, e
nao nos deixeis cair em tentacdo, mas livrai-nos do mal. Amém.

10x Ave Maria

Ave Maria, cheia de graga, o Senhor é convosco, bendita sois vos entre as mulheres, e
bendito € o fruto do vosso ventre, Jesus. Santa Maria, M&e de Deus, rogai por nos,
pecadores, agora e na hora da nossa morte. Amém.

Gléria ao Pai

Gldria ao Pai, e ao Filho e ao Espirito Santo. Como era no principio, agora e sempre.
Amém.

O meu Jesus

O meu Jesus, perdoai-nos e livrai-nos do fogo do inferno; levai as almas todas para o
Céu, e socorrei principalmente as que mais precisarem da vossa misericordia e protecao.
Amém!

O Meu Jesus

2° Mistério Glorioso: A Ascenséao de Jesus ao Céu

Jesus sobe aos céus, mas ndo nos deixa orfaos, enviando o Espirito Santo e prometendo
Sua vinda gloriosa. Este mistério nos lembra que nossa patria ndo € aqui, mas no Céu.
Que possamos, como o0s pastorinhos de Fatima, viver com os olhos fixos na eternidade,
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fazendo sacrificios e oragfes pela salvacao das almas.

Pai Nosso

Pai Nosso que estais nos céus, santificado seja 0 vosso home, venha a nos o0 vosso reino,
seja feita a vossa vontade assim na terra como no céu. O p&o nosso de cada dia nos dai
hoje, perdoai-nos as nossas ofensas assim como nos perdoamos a quem nos tem ofendido, e
ndo nos deixeis cair em tentagdo, mas livrai-nos do mal. Amém.

10x Ave Maria

Ave Maria, cheia de graca, o Senhor é convosco, bendita sois vos entre as mulheres, e
bendito é o fruto do vosso ventre, Jesus. Santa Maria, M&e de Deus, rogai por nos,
pecadores, agora e na hora da nossa morte. Amém.

Gléria ao Pai

Gloéria ao Pai, e ao Filho e ao Espirito Santo. Como era no principio, agora e sempre.
Amém.

O meu Jesus

O meu Jesus, perdoai-nos e livrai-nos do fogo do inferno; levai as almas todas para o
Céu, e socorrei principalmente as que mais precisarem da vossa misericOrdia e protecao.
Amém!

O Meu Jesus

3° Mistério Glorioso: A Vinda do Espirito Santo sobre os Apostolos e
Maria

O Espirito Santo desce sobre os Apoéstolos e Maria, fortalecendo-os para a missao.

Pecamos a efusao do Espirito Santo em nossos coracdes, para que sejamos doceis a Sua

voz e tenhamos a coragem de testemunhar a fé, especialmente em tempos de provagédo, como
nos ensina a perseverancga da Igreja diante das mensagens de Fatima.

Pai Nosso
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Pai Nosso que estais nos céus, santificado seja 0 vosso nhome, venha a nds o0 vosso reino,
seja feita a vossa vontade assim na terra como no céu. O péo nosso de cada dia nos dai
hoje, perdoai-nos as nossas ofensas assim como nds perdoamos a quem nos tem ofendido, e
nao nos deixeis cair em tentagdo, mas livrai-nos do mal. Amém.

10x Ave Maria

Ave Maria, cheia de graca, o Senhor é convosco, bendita sois vos entre as mulheres, e
bendito € o fruto do vosso ventre, Jesus. Santa Maria, M&e de Deus, rogai por nos,
pecadores, agora e na hora da nossa morte. Amém.

Gléria ao Pai

Gloria ao Pai, e ao Filho e ao Espirito Santo. Como era no principio, agora e sempre.
Amém.

O meu Jesus

O meu Jesus, perdoai-nos e livrai-nos do fogo do inferno; levai as almas todas para o
Céu, e socorrei principalmente as que mais precisarem da vossa misericordia e protecao.
Amém!

O Meu Jesus

4° Mistério Glorioso: A Assuncao de Nossa Senhora ao Ceu

Maria é elevada ao Céu em corpo e alma, primicia da nossa prépria ressurrei¢ao.
Contemplemos a beleza e a pureza de Maria, modelo de fé e obediéncia. Que Sua Assuncao
nos inspire a buscar a santidade em todas as nossas ag¢des, confiando na Sua intercesséo
poderosa junto a Deus, como Mae que nos guia e protege.

Pai Nosso

Pai Nosso que estais nos céus, santificado seja o vosso nome, venha a nds 0 vosso reino,
seja feita a vossa vontade assim na terra como no céu. O pao nosso de cada dia nos dai
hoje, perdoai-nos as nossas ofensas assim como nds perdoamos a quem nos tem ofendido, e
nao nos deixeis cair em tentacdo, mas livrai-nos do mal. Amém.
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10x Ave Maria

Ave Maria, cheia de graca, o Senhor é convosco, bendita sois vos entre as mulheres, e
bendito é o fruto do vosso ventre, Jesus. Santa Maria, M&e de Deus, rogai por nés,
pecadores, agora e na hora da nossa morte. Amém.

Gléria ao Pai

Gléria ao Pai, e ao Filho e ao Espirito Santo. Como era no principio, agora e sempre.
Amém.

O meu Jesus

O meu Jesus, perdoai-nos e livrai-nos do fogo do inferno; levai as almas todas para o
Céu, e socorrei principalmente as que mais precisarem da vossa misericordia e protecao.
Amém!

O Meu Jesus

5° Mistério Glorioso: A Coroacédo de Nossa Senhora como Rainha do
Céu e da Terra

Maria é coroada Rainha, intercedendo por nés junto ao Seu Filho. Reconhecamos Sua
realeza e Seu poder de intercessdo. Que a contemplagcéo deste mistério nos fortaleca na
esperanca do triunfo final do Seu Imaculado Coracao, prometido em Fatima, e nos motive
a rezar e a viver em conformidade com a vontade de Deus.

Pai Nosso

Pai Nosso que estais nos céus, santificado seja 0 vosso nome, venha a nés 0 vosso reino,
seja feita a vossa vontade assim na terra como no céu. O pdo nosso de cada dia nos dai
hoje, perdoai-nos as nossas ofensas assim como nés perdoamos a quem nos tem ofendido, e
nao nos deixeis cair em tentacdo, mas livrai-nos do mal. Amém.

10x Ave Maria

Ave Maria, cheia de graca, o Senhor é convosco, bendita sois vés entre as mulheres, e
bendito € o fruto do vosso ventre, Jesus. Santa Maria, M&e de Deus, rogai por nos,
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pecadores, agora e na hora da nossa morte. Amém.

Gléria ao Pai

Gloria ao Pai, e ao Filho e ao Espirito Santo. Como era no principio, agora e sempre.
Amém.

O meu Jesus

O meu Jesus, perdoai-nos e livrai-nos do fogo do inferno; levai as almas todas para o
Céu, e socorrei principalmente as que mais precisarem da vossa misericordia e protecao.
Amém!

O Meu Jesus

Salve Rainha

Salve, Rainha, M&e de misericordia, vida, dogura e esperanga nossa, salve! A vés

bradamos, os degredados filhos de Eva; a vis suspiramos, gemendo e chorando neste vale de
lagrimas. Eia, pois, advogada nossa, esses vossos olhos misericordiosos a nos volvei; e
depois deste desterro, mostrai-nos Jesus, bendito fruto do vosso ventre. O clemente, 6
piedosa, 6 doce sempre Virgem Maria. Rogai por nés, Santa Mae de Deus, para que sejamos
dignos das promessas de Cristo. Amém.

Sinal da Cruz Final

T Pelo sinal da Santa Cruz, livrai-nos, Deus, nosso Senhor, dos nossos inimigos. Em nome
do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.

Rezar o terco de Nossa Senhora de Fatima é muito mais do que uma simples pratica
religiosa; € um ato de amor, obediéncia e confianca na intercessado da Mée de Deus. Ao
seguir este guia, vocé ndo apenas recita as oracdes, mas também medita profundamente
sobre 0s mistérios da nossa fé, unindo-se aos pedidos urgentes de Nossa Senhora por paz e
conversao. Que cada Ave Maria seja um suspiro de amor e cada mistério, um passo em
direcdo a santidade. Que a devoc¢éo ao Imaculado Coracao de Maria floresgca em seu
coracao e que, por meio do terco, vocé encontre consolo, forca e a graca de viver
plenamente o Evangelho. Continue a rezar o terco todos os dias e a espalhar esta devocéo
tdo necesséria para os tempos atuais.
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Perguntas Frequentes sobre o Terco de Nossa Senhora de Fatima

Continue sua oracao no Meu Terco

Acesse 0 site para ler este conteudo online e encontrar outras oracoes, novenas e misterios.

https://meuterco.com.br/
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